UMITE ZACHRANIT ZIVOT?

KURZ PRVNI POMOCI

s vyuzitim automatického externiho defibrilatoru
(AED)

pro verejnost

Naucte se:

Poskytnout prvni pomoc dle novych doporuceni rychle, ucelné a bezpecné.
Zvladnout stresové situace pfri akutnim Zivot ohroZujicim stavu.
Spravné pouzit pristroj AED.

18.ledna 2026
(V 15:00-18:00 hod.
Q Sportovni areal StoZice

/. Lektor: Bc. Milan Pena, DiS.
Www.prvnipomoczvladneme.cz
+420 605 182 515

Necekejte, az to budete potrebovat.
Stante se tim, kdo vi, co ma deélat.




